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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Carla Lendaro 

Indirizzo  Via Giuseppe Bagnera 52- 00146 Roma 

Telefono  Studio: tel. fisso +39065580787; tel. cell. +393494201629 

Fax  +39065580787 

E-mail  info@studiolendaroeflorio.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e data di nascita  Udine 01-11-1955 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
   
• Date (da - a) 

 

• Tipo di impiego 

• Nome del datore di 

lavoro  

 

• Date (da - a) 

 

• Tipo di impiego 

• Nome del datore di 

lavoro  

  

• Date (da - a) 

• Tipo di impiego 

• Nome del datore di 

lavoro  

 

• Date (da - a) 

• Tipo di impiego 

• Nome del datore di 

lavoro  

 Dal 2019 a oggi: 

 

Docente del Master di II livello in Psiconeurobiologia  

Facoltà di Medicina e Odontoiatria - Università degli Studi di Roma “Sapienza” 

 

 

Dal 2018 a oggi: 

 

Consulente PNEI (Psiconeuroendocrinoimmunologia) 

Artemisia Lab. 

 

 

Dal 1983 a oggi: 

Libero professionista in Odontostomatologia e Psiconeuroimmunologia e Titolare 

Studio Medico Associato dr.C.Lendaro e dr.G.Florio 

 

 

Dal 1983 al 1987: 

Specializzando in Odontostomatologia 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 
 

 
   

• Principali mansioni 

e responsabilità 

 Medico titolare dello studio medico associato dr.C.Lendaro e dr.G.Florio.  

Esperta in tutte le branche di Odontostomatologia, in Gnatologia Posturale e in 

Psiconeuroimmunologia, con approfondite competenze cliniche concernenti: riequilibrio 

neuro-motorio e riequilibrio neuropsicofisico con CEMP ultradeboli, riequilibrio della 

risonanza cardiorespiratoria, nutrizione clinica, terapia dello stress, valutazione e 

potenziamento della funzionalità della corteccia prefrontale cerebrale, valutazione e 

riequilibrio funzionale del Sistema Nervoso Autonomo.  

Docente nel Master di II livello in Psiconeurobiologia presso l’Università degli Studi di  

Roma “Sapienza”. 

Rappresentante di branca per Studi Professionali e per Odontoiatria in AISI (Associazione 

Imprese Sanitarie Indipendenti). 

Autrice di numerosi articoli pubblicati su riviste scientifiche divulgative nazionali.  

Relatrice in corsi di aggiornamento professionali accreditati E.C.M..  

Ospite, in qualità di esperto medico, in trasmissioni radiofoniche nazionali.  
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ISCRIZIONI  A   
SOCIETÀ 
 

     

AMBRA  Associazione Italiana di Biofisica per lo Studio dei Campi Elettromagnetici in    

medicina 

ANDI  Associazione Nazionale Dentisti Italiani 

SIPNEI  Società Italiana di PsicoNeuroEndocrinoImmunologia 

  AISI  Associazione Imprese Sanitarie Indipendenti 

AMCI  Associazione Medici Cattolici Italiani 

 

   

   

   

ISTRUZIONE E  
FORMAZIONE 

 

 

 TITOLI ACCADEMICI E SCOLASTICI 

 

2012 Diploma di master di II livello in Stress, Sport e Nutrizione: nuovi approcci     

diagnostici e terapeutici per wellness, fitness, prevenzione e riabilitazione, con lo de, 

presso l’Università degli Studi di Roma “Sapienza”. Titolo della tesi: “Nature & Nurture. 

Malattia di Charcot-Marie-Tooth: riflessioni su un caso clinico” 

 

2010 Diploma di master di II livello in Psiconeuroimmunologia, con lode, presso 

l’Università degli Studi di Roma “Sapienza”. Titolo della tesi: “Endometriosi e 

Psiconeuroimmunologia. Come l’interpretazione psiconeuroimmunologica modifica la 

valutazione delle malattie” 

 

2008 Attestato di partecipazione al corso di perfezionamento in Ottimizzazione Neuro 

Respiratoria-Neuro Psico Chinesi Terapia presso l’Università degli Studi di  Firenze 

 

2006 Attestato di partecipazione al corso di perfezionamento in Ottimizzazione Neuro 

Respiratoria-Neuro Psico Terapia  presso l’Università degli Studi di Firenze 

 

2005 Diploma di master di II livello in Ottimizzazione Neuro Psico Fisica e terapia con 

Convogliatore di Radianza Modulante presso l’Università degli Studi di Firenze.Titolo della 

tesi: “Sindrome generale di adattamento e funzione riproduttiva. Impiego della CRM terapia 

in soggetti affetti da infertilità” 

 

2003  Diploma di master di II livello in Neuro Psico Fisio Patologia ed Ottimizzazione Neuro 

Psico Fisica, con lode, presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. Titolo della 

tesi: “Proposta di studio: la CRM terapia nella cura della dismenorrea primaria” 

 

2003  Attestato del corso di alta formazione in  Osteopatia e Chiropratica presso l’Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza” 

 

2002 Diploma di master di II livello in Gnatologia Posturale presso l’Università degli Studi di 

Roma “Tor Vergata”. Titolo della tesi discussa: “Sistema respiratorio primario craniosacrale” 

 

1988 Diploma di specializzazione in  Odontostomatologia presso l’Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza”, con voto 110/110 e lode, anno accademico 1986-1987. Titolo della  tesi 

: “Confronto cefalometrico  tra  un campione di soggetti con malocclusione di II classe 1a 

divisione e un campione di soggetti normali, relativamente a posizione e sviluppo 

mandibolari”. 

 

1982  Iscrizione come medico chirurgo all'Albo dei Medici-Chirurghi provincia di Roma con 

n.32182  e come odontoiatra dall’anno 2006 nello stesso albo  (obbligo di doppia iscrizione) 

con n.05182 

 

1982 Abilitazione all’esercizio della professione di medico-chirurgo nella prima sessione 

relativa all’anno accademico 1981-1982 presso l’Università degli Studi di Roma “La 

Sapienza”  

 

1982  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

con voto 110/110 e lode, discutendo la seguente tesi: “Protesi scheletrata e protesi mista” 

 

1974  Maturità classica presso il liceo statale “Socrate” in Roma                                   



Curriculum vitae della Dott.ssa Carla Lendaro 

pag. 3 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

Prima lingua                               ITALIANO 

Altre lingue  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 Buona 

Buona 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

 

 

 

 

Gestione informatizzata quotidiana della cartella clinica e di varie attività 

ambulatoriali. Possiede un’ottima conoscenza dei programmi di acquisizione e 

montaggio video e del pacchetto Office e in particolare di Word, Excel e Power 

Point che usa quotidianamente per la sua attività ambulatoriale, per la ricerca, 

l’elaborazione statistica dei dati antropo-psicometrici e per l’aspetto didattico, 

mediante la presentazione di diapositive appositamente preparate in funzione 

dei temi da trattare. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le    

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 657/96 del 31 Dicembre 1996. 

 
   Roma,  03-10-2023                                          CARLA   LENDARO 
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